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Wochentag _ | Aktivitdten
Dienstag 1. | 10:30-12:00 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Renteros)
NEUE ZEIT Orga: Helga Hagedorn
Dienstag 1. | 14:00-17:00 KEGELN bei gilde-bowling WANDSBEK
NEUER ORT Wandsbeker Zollstr. 25-29, Eingang: WENDEMUTHSTRASSE
S. Aushang: Prospekt  ,,So finden Sie uns.“ Orga: Peter
Dienstag 1. | 15:00-17:00 Englisch (mit Tea-time) (Uber Seniorenburo HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Mittwoch 2. | 14:00-18:00 Klonen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)
& Kaffeetrinken Orga: Hannelore u. Brigitte
Donnerstag 3. | 10:00-12:00 ,,Gesprachskreis uber Tagesthemen
Euro 6,00 bei einem guten Friihstiick*
Moderation: Peter Dencker Orga: Peter, Christa u. Christiana
Montag 7.1 10:30-12:00 Franzosisch (Uber Seniorenbliro HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Montag 7. | 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Musikbegleitung
durch Claus Gormann (Gesang u. Gitarre) Orga: Christa, Ati, Claus
Dienstag 8. | 09:30-13:00 Burgersprechstunde mit Frank Schwerin
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender
Dienstag 8. | 10:30-12:00 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Renteros)
NEUE ZEIT Orga: Helga Hagedorn
Dienstag 8. | 15:00-17:00 Englisch (mit Tea-time) (Uber Seniorenburo HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Mittwoch 9. | 14:00-18:00 Klonen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)
& Kaffeetrinken Orga: Hannelore u. Brigitte
Donnerstag 10. | Auf einen Kaffee mit...... (in besonderer Form.)
11 09.30 Treffen ZOB Wandsbek, BUS Nr. 9 (Rahlstedt), bis Bushaltestelle
»EichtalstraBe‘ (dort sammeln!!)
11 10:00 Treffen mit ,,Die Eichtaler e.V.* (s. Extra-Aushang!)
Freitag 11. | 10:30-12:00 Offener Treff am Vormittag
Klénen, Kaffee, lesen, Spal3, Spiele nach Belieben Orga: Frank
Freitag 11. | 15:00-18.00 Elektrisch-digitaler Spieletisch (Care-table)
Technische Neuheiten erproben! Orga: Frank
Montag 14. | 10:30-12:00 Franzosisch (Uber Seniorenbliro HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Montag 14. | 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Musikbegleitung
durch Claus Gormann (Gesang u. Gitarre) Orga: Christa, Ati, Claus
Dienstag 15. | 09:30-13:00 Burgersprechstunde mit Frank Schwerin
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender
Dienstag 15. | 10:30-12:00 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Renteros)
Orga: Helga Hagedorn
Dienstag 15. | 15:00-17:00 Englisch (mit Tea-time) (Uber Seniorenburo HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Mittwoch 16. | 14:00-18:00 Klonen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)
& Kaffeetrinken Orga: Hannelore u. Brigitte
Donnerstag 17. | 10:00-12:00 ,,Gesprachskreis uber Tagesthemen. Orga:
Euro 6,00 bei einem guten Friihstiick“ Peter, Christa u. Christiana
Freitag 18. | 10:30-12:00 Offener Treff am Vormittag

Klénen, Kaffee, lesen, Spal}, Spiele nach Belieben Orga: Frank




Freitag

18.

15:00-18.00 Elektrisch-digitaler Spieletisch (Care-table)
Technische Neuheiten erproben! Orga: Frank

Montag 21. | 10:30-12:00 Franzosisch (Uber Seniorenblro HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Montag 21. | 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Musikbegleitung
durch Claus Gormann (Gesang u. Gitarre) Orga: Christa, Ati, Claus
Dienstag 22. | 09:30-13:00 Burgersprechstunde mit Frank Schwerin
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender
Dienstag 22. | 10:30-12:00 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Renteros)
Orga: Helga Hagedorn
Dienstag 22. | 15:00-17:00 Englisch (mit Tea-time) (Uber Seniorenburo HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Mittwoch 23. | 14:00-18:00 Klonen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)
& Kaffeetrinken Orga: Hannelore u. Brigitte
Donnerstag 24.110:00-12:00 Auf einen Kaffee mit....... Tabea EiRing
Kommunales Gesundheitsféorderungsmanagement (KGFM)
Euro 5,00. LAUGE & FRANZ, KAFFEE & TEE.  Orga: Frank
Freitag 25. | 10:30-12:00 Offener Treff am Vormittag
Klénen, Kaffee, lesen, Spal}, Spiele nach Belieben Orga: Frank
Freitag 25. | 15:00-18.00 Elektrisch-digitaler Spieletisch (Care-table)
Technische Neuheiten erproben! Orga: Frank
Montag 28. | 10:30-12:00 Franzosisch (Uber Seniorenblro HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Montag 28. | 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Musikbegleitung
durch Claus Gormann (Gesang u. Gitarre) Orga: Christa, Ati, Claus
Dienstag 29. | 09:30-13:00 Burgersprechstunde mit Frank Schwerin
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender
Dienstag 29. | 10:30-12:00 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Renteros)
Orga: Helga Hagedorn
Dienstag 29. | 15:00-17:00 Englisch (mit Tea-time) (Uber Seniorenbiro HH e.V.)
Ansprechpartnerin/Orga: Barbara Severin
Mittwoch 30. | 14:00-18:00 Klonen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)

& Kaffeetrinken Orga: Hannelore u. Brigitte

Dieser Treff wird gefordert durch die Freie und Hansestadt Hamburg, Bezirksamt
Wandsbek, und wird in der Tragerschaft der AWO, LV Hamburg e.V., ehrenamtlich

betrieben.




