
 

Dieses Angebot wird durch die Freie und Hansestadt Hamburg gefördert 

Tanzen im Sitzen 

mit dem  -Aktivtreff 

im Bürgerhaus Bornheide, Bornheide 36  
Donnerstags im Roten Haus, Bewegungsraum von 14 – 15 Uhr 

Nächste Termine:  02.07. (Yoga), 16.07. (Tanzen), 30.07. (Yoga), 20.08. 
(Tanzen), 10.09. (Tanzen), 17.09. (Yoga) 

 

Kostenfrei, Spende erbeten 

Infos: Martina Pahlke  0176-83704290 
 

 


