Digital dabei
— kennenlernen, ausprobieren, iiben

Jeden Dienstag
10:00-14:00 Uhr

SMARTPHONE-Hilfe

mit vorheriger Anmeldung

Jeden Donnerstag
APPLE IPHONE/IPAD 10:00-13:00 Uhr
Gleich anmelden & Platz sichern
Tel.: (040) 651 02 32

NEU Internet-Café

Digitale Sprechstunde
immer freitags 11:00-13:00 Uhr
Auch freitags im Internet unterwegs sein,
mit der Moglichkeit der Hilfestellung
- Wir helfen gerne weiter

1x m ab August Vortragsreihe-kostenfrei

»Digitalisierung im Alter”
k%K

In Kleingruppen

- Anderungen vorbehalten -

Monatsprogramm Juli
- Besondere Angebote -

Sa 4. Juli ,Horner Marktfreiheit”
Nachbarschaftsmarkt ab 13 Uhr

Kk

Do 09. Juli Klonfriihstiick-Einlass -9 Uhr
Info der Stadtteilpolizei &>

sk3kk

Di 14.Juli Plattdeutschgruppe

14 -16 Uhr

kskk

Mi 15. Juli Ausfahrt nach Gliickstadt

Matjesschmaus und Freizeit Gliickstadt
*kk

Jeden Dienstag Stricken und Hékeln
Ab 404 17-19 Uhr

Kkskk

Jeden Dienstag und Donnerstag
13 -16 Uhr Klén Café - Spiele

*kk

Jeden Mittwoch Concento Chor
13-15Uhr

KKk

Der Treff hat vom 17. - 31. Juli
Sommerpause

*kk

Anfang August Fahrt in die Heidelbeeren

Bitte beachten Sie unsere Aushinge
Fiir besondere Veranstaltungen

= Ehrenamtliche HelferInnen
gesucht
Bitte im Treff beim Team melden

N
HORNER

FREIHEIT
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PROGRAMM Juli 2026

AWO-Treffpunkt fiir Senioren &
Nachbarschaft Horn

Generation 50+
- Aktiv im Alter -

Am Gojenboom 46 | 22111 Hamburg
im Stadtteilhaus ,Horner Freiheit"

Leiterin: Annemarie Bendzko
Tel.: (040) 651 02 32
Fax.: (040) 655931 04

Email: senioren.horn@awo-hamburg.de

Offnungszeiten

Siehe innenliegendes Programm

Beachten Sie auch unsere Aushinge!

Dieser Treff wird geférdert durch die Freie und Hansestadt Hamburg,
Bezirksamt Hamburg-Mitte, und wird in der Tragerschaft
der AWO Hamburg e.V., ehrenamtlich betrieben


mailto:senioren.horn@awo-hamburg.de

