Hamburg
Gesundheitstreff

AWO Gesundheitstreff (IIWO

Wochenprogramm Apr - Jun [ 2026

09.00-18.00 AWO Krebsberatung
Psychologische und sozialrechtliche Beratung fir Betroffene und
Angeharige (auch in tiirkisch, englisch) Anmeldung erbeten

11.00-13.00  Offene Sprechstunde

Klarung kurzer gesundheitlicher Fragen und Anliegen
ohne Anmeldung

13.00-15.00 Offene Sprechstunde
Klarung kurzer gesundheitlicher Fragen und Anliegen
ohne Anmeldung

17.00-18.00  Seelische Gesundheit starken

14.04./12.05./109.06./ weitere Termine folgen
fur Menschen ca. von 25 bis 60 Jahren

Einstieg jederzeit moglich, Anmeldung erbeten

09.30-11.30  Offene Seniorenberatung jeder 1. und 3. Mi im Monat
Mit Gaby Eickmeier von AWO ,,Aktion Augen Auf"

09.00-11.00 Offene Sprechstunde
Klarung kurzer gesundheitlicher Fragen und Anliegen
ohne Anmeldung

Zusadtzlich beraten Sie Christin Schultz und Helena Montcho zu gesundheitlichen Fragen
Montag bis Freitag mit Termin.

 Alle Angebote sind fiir Sie kostenfrei!

Informationen direkt bei uns im Treff. Schauen Sie einfach vorbei, wir freuen uns!
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