&., AWO-Treffpunkt fiir Senioren & Nachbarschaft Horn
calloRuE Stadtteilhaus Horner Freiheit | Am Gojenboom_46 | 22111 Hamburg AWO
Tel. (040) 651 02 32 | Leitung: Annemarie Bendzko
Mail: senioren.horn@awo-hamburg.de
Aktivitaten Dezember 2025

Mo |01.12.25 13:00 -15:00 |Yogalund Yogall- < Krebsberatung nur mit Termin >

Di 02.12.25 10:00 -14:00 | Smartphone m. Anmeldg 13:00 -16:00 | Kléncafe / Spiele /Skat/Basteln
12:45 -13:45 | Sportgruppe I 17:00 -19:00 | Stricken Hakeln Wiedereinsteiger

Mi 03.12.25 10:00 -11:00 Sprechstunde d. Leitung/ -13-15 Uhr Concento Chor

Do (04.12.25 10:00-13:00 |APPLE IPhone und IPAD |13:00 -16:00 | Skat und Spiele Kldncafe

Fr 05.12.25 11:00 -13:00 |Digitale Sprechstunde kostenfrei 13 — 15 Uhr Bingo

So -|07.12. bis  |Abfahrt Kurzreise Braunlage m. Besuch Weihnachtsmarkte

Di 109.12.25  9:00 Uhr Seniorentreff geschlossen

Mi 10.12.25 10:00 -11:00 Sprechstunde d. Leitung/ - 13-15 Uhr Concento Chor

Do ([11.12.25 10:00-11:30 |Gedachtnistraining 13:00 -16:00 | Skat und Spiele Kléncafe
10:00-13:00 |APPLE IPhone und IPAD

Fr 12.12.25 Einlass 13 Uhr > Weihnachtsfeier > m. Anmidg. und Uberraschungen

Mo |15.12.25 Krebsberatung mit Termin |13:00-15:00 |Yoga |/ Yoga Il ab 14:30- 16:00

Di 16.12.25 10:00 -13:00 | Smartphone m. Anmeldg 13:00 -16:00 | Kléncafe / Spiele /Skat/Basteln
12:45 -13:45 | Sportgruppe I 17:00 -19:00 | Stricken Hakeln Wiedereinsteiger
14:00 -16:00 |Plattdeutschgruppe

Mi 17.12.25 10:00 —11:00 |< Sportgruppe | > ,Mach mit — Bleib fit* / 13 — 15 Uhr Concentochor

Do (18.12.25 9:30 -11:30 Weihnachtliches 13:00 16:00 |Skat und Spiele Kléncafe

Frihstiick m. Anmeldg.
Fr 19.12.25 11:00 -13:00 |Digitale Sprechstunde kostenfrei 13 — 15 Uhr Bingo

Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten
AWO-Krebsberatung immer montags mit Termin 040-41 40 23-300

Vorschau: Di13.01.26 Neujahrsempfang
Sa 31.01.26 Das Kleine Hoftheater Sondervorstellung:
Komodie:“ Ziemlich Beste Freunde“ m. Anmeldung
Termin kurzfristig: Fahrt zum Griunkohlessen

* K K

Der Seniorentreff ist vom 20.12.2025 - 07.01.2026 geschlossen

Leitung und Team des Seniorentreffs wiinschen allen unseren Gasten ein
geruhsames Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Neue Jahr

Das sind Festtage, die mir in freundlichem Schimmer

Weihnachten

lange entgegenleuchten.

E.TA. Hoffmann

Dieser Treff wird geférdert durch die Freie und Hansestadt Hamburg, Bezirksamt Hamburg-Mitte, und wird in der Tragerschaft

der AWO Hamburg e.V., ehrenamtlich betrieben




