
Herzlich Willkommen im

AWO Treff Bergedorf
Wir wünschen allen ein gesundes und 

zufriedenes neues Jahr 2026!
Bei  uns finden Sie  Angebote  zu Musik und Gesang, 
Sprachen, Medientechnik, kreativen Aktivitäten, Spiel, 
Bewegung und Sport bis hin zu Kulturangeboten und 
Beratung. Im AWO Treff ist niemand einsam!

Natürlich  kommen das  gesellige  Beisammensein  und 
der Austausch mit anderen nicht zu kurz. Es darf bei 
unserem  beliebten  Tanztee  jeden  Montag  auch  das 
Tanzbein geschwungen werden.

Wir freuen uns, Sie in unseren Räumen zu begrüßen!

Kennen Sie schon unsere Sozialstation Bergedorf in 
der Lohbrügger Landstraße 106? Sie erreichen die 
Pflegedienstleitung Sandra Ploog unter der Telefon-
nummer 040 6970750-230. Sie berät zu allen Fragen 
bei Pflege und Betreuung zu Hause.

 

WOCHENProgramm
ab Januar 2026

AWO Treff Bergedorf
Für Senior:innen 60+ und Jüngere
Holzhude 1, 21029 Hamburg, Tel. (040) 7210 5875

Leitung: Renate Nasralla, Wolfram Bundesmann

E-Mail: senioren.bergedorf@awo-hamburg.de

Büro-Öffnungszeiten:
    Mo: 10:00-15:00 Uhr (Wenn das Büro nicht besetzt ist, bitte 

im Körber-Saal im 1. Stock melden)
     Di: 10:00-15:00 Uhr
    Mi: 10:00-17:00 Uhr
    Do: 10:00-16:00 Uhr
            
Dieser Treff wird gefördert durch die Freie und Hansestadt
Hamburg, Bezirksamt Hamburg-Bergedorf und in der 
Trägerschaft der AWO Landesverband Hamburg e.V.
ehrenamtlich betrieben.

AWO Kreisverband Bergedorf

    Spendenkonto: 
    Förderverein für ältere Menschen in Bergedorf e.V. 
    HASPA, IBAN: DE93 2005 0550 1034 2256 47


