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AWO Aktivtreff Osdorf
Programm Oktober 2025

MO Malgruppe9.00–13.00

Beratung „Aktion Augen auf!“13.00-16.00

Kaffee- und Spielenachmittag14.00-18.00

DI Smartphone- u. Tablet-Sprechstunde
am 14.10. + 28.10.25 mit Voranmeldung

10.30-13.00 

Teamsitzung (Entwicklungsgruppe) am 07.10.2510.00-11.30

BSB-Sprechstunde am 07.10.2511.30-13.00

Kaffee- und Spielenachmittag14.00-18.00

Bingo am 07.10.2514.00-15.00

MI Gedächtnistraining in Kooperation mit der VHS10.00-11-30

Tag der offenen Tür: Literatur, Spiele & Kuchen am 01.10.2513.00-17.00

Kaffee- und Spielenachmittag14.00-18.00

Frauenchor Seda18.00-21.00

DO Politisches Frühstück | am 23.10.25 | „Wie gut ist eigentlich unser aktuelles 
Rentensystem?“ mit Frank Loeding (Vorsitzender des BSB Altona)

10.00-12.00

Literatur-Café Lesezeichen: (Vor-) Leserunde am 02.10.2511.00-13.00

Tanzen im Sitzen Bewegungsraum | am 16.10. + 30.10.2513.30-14.30

FR Kochgruppe | am 17.10.25 | mit Anmeldung 11.00-14.00

SoVD Beratung am 19.09.25 | jeder dritte Freitag im Monat 16.00-18.00

SA Kindertheatergruppe iletisim atelyesi14.00-17.00

SO Komshu-Nachbarschaftsgruppe11.00-1400


