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Wochentag     Aktivitäten  

Montag 1. 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Akkordeonbegleitung  
15:00 bis 17:00 Uhr (mit Gudrun Breidohr           Orga: Christa u. Ati 

Dienstag   2. 09:30-13:00 Bürgersprechstunde  mit Frank Schwerin 
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender) 

Dienstag 2. 11:00-12:30 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Reiteros).           
                                                                        Orga: Helga Hagedorn                                                                            

Dienstag 2. 14:00-17:00 KEGELN im Restaurant „Tunici“,        
                             Adolph-Schönfelder-Str.49                Orga: Peter                    

Mittwoch 3. 14:00-18:00 Klönen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)   
                 &   Kaffeetrinken             Orga: Renate Pahl u. Ati Jafari 

Donnerstag 4. „Matjes“-Ausfahrt nach Meldorf u. Glückstadt 

Freitag 5. 14:00-18.00 WII, Skat & verschiedene “Sport”-Arten (z.B.Kegeln), 
elektr.  Spieletisch u.a.                                           Orga: Peter                                                  

Sonnabend 6. 13:00 – 18:00 Uhr Wandsbek Markt 
„Konzert für Toleranz“ mit AWO-Stand-Beteiligung 

Sonntag 7. 
 

Montag 8. 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Akkordeonbegleitung  
15:00 bis 17:00 Uhr (mit Gudrun Breidohr           Orga: Christa u. Ati 

Dienstag 9. 09:30-13:00 Bürgersprechstunde  mit Frank Schwerin 
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender) 

Dienstag 9. 11:00-12:30 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Reiteros).           
                                                                        Orga: Helga Hagedorn                                                                             

Mittwoch 10. 14:00-18:00 Klönen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)   
                 &   Kaffeetrinken             Orga: Renate Pahl u. Ati Jafari 

Donnerstag 11. 10:00-12:00 „Auf einen Kaffee mit…angefragt: Offizier der 
Bundewehr, Thema: Wehrpflicht – neueste Entwicklung 
Euro 5,00       s. gesonderter Aushang                         Orga: Frank  

Freitag 12. 14:00-18.00 WII, Skat & verschiedene “Sport”-Arten (z.B.Kegeln), 
elektr.  Spieletisch u.a.                                            Orga: Peter                                                  

Sonnabend 13. 
 

Sonntag 14. 
 

Montag 15.  14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Akkordeonbegleitung  
15:00 bis 17:00 Uhr (mit Gudrun Breidohr           Orga: Christa u. Ati 

Dienstag 16.  09:30-13:00 Bürgersprechstunde  mit Frank Schwerin 
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender)  

Dienstag 16. 11:00-12:30 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Reiteros).           
                                                                        Orga: Helga Hagedorn                                                                            

Mittwoch 17.  14:00-18:00 Klönen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)   
                 &   Kaffeetrinken           Orga: Renate Pahl u. Ati Jafari 

 
 

 
 

 
 



Donnerstag 18. 10:00-12:00 „Gesprächskreis über Tagesthemen“  
!! Euro 5,00                                         bei einem guten Frühstück 
Moderation:      Moderator: Frank    Orga: Peter, Christa, Christiana             

Freitag 19.  14:00-18.00 WII, Skat & verschiedene “Sport”-Arten (z.B.Kegeln), 
elektr.  Spieletisch u.a.                                            Orga: Peter                                                  

Sonnabend  20.  

Sonntag 
 

21.  

Montag 22. 14:30-17:30 Gemeinsames Singen mit Akkordeonbegleitung  
15:00 bis 17:00 Uhr (mit Gudrun Breidohr           Orga: Christa u. Ati 

Dienstag 23. 11:00-12:30 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Reiteros).           
                                                                        Orga: Helga Hagedorn                                                                            

Mittwoch 24. 14:00-18:00 Klönen & Spielen (Canasta, Romme, weiteres)   
                 &   Kaffeetrinken            Orga: Renate Pahl u. Ati Jafari 

Donnerstag 25. 10:45 Treffen unter den ehemaligen KARSTADT Wandsbek-Arkaden, 
Wandsbeker Marktstr. 63, 11:00-12:00 Baustellen-Besichtigung  

Freitag 26. 15:00-18:00 Herbstfest     mit dem     DUO ROMANTICA    
Euro 10,00        Anmeldung erbeten!!!             Orga: Peter  & Co.                                                

Samstag 27. 
. 

  
 

Sonntag 28.  

Montag 29. 14:30-16.30 Veranstaltung der SPD-Bundestagfraktion mit Aydan 
Özoguz, MdB/SPD, gemeinsam mit Marlies Riebe, Mitglied der BV 
Wandsbek/SPD. „Was muss der Bund jetzt tun, damit es vor Ort 
besser läuft?“ 

Dienstag 30. 09:30-13:00 Bürgersprechstunde  mit Frank Schwerin 
AWO Seniorentreffleiter und AWO-Distrikts- u. Kreisvorsitzender) 

Dienstag 30. 11:00-12:30 Senioren-Erlebnis-Tanz (mir Ofelia Reiteros).           
                                                                        Orga: Helga Hagedorn                                                                            

 
 

Dieser Treff wird gefördert durch die Freie und Hansestadt Hamburg, 
Bezirksamt  

Wandsbek, und wird in der Trägerschaft der AWO, LV Hamburg e.V., 
ehrenamtlich betrieben. 


