AWO Treff Grol3e Wallanlagen | Holstenwall 28, 21107 Hamburg | Tel. (040) 41 40 23 785 & 0176 14 14 00 86

Monatsprogramm April 2024 im Teehaus in Planten un Blomen

( Ao

April

Mqg1l.4. GESCHLOSSEN

Di|2.4. 14:00 - 17:00 Offener Spieletreff 9:00 - 20:30 Lesung Hamburger Autorenvereinigung: Reimer Eiler
Mi|3.4.| 07:30-08:30 Yoga | 14:00 - 15:00 | Baby Dance | 15:00 - 16:00 Fit im Park
Do|4.4.

Mq8.4. 08:30 - 09:30 Yoga 10:00 -11:00 Mach mit, bleib fit

Di |9.4. 14:00 - 17:00 Offener Spieletreff 18:00 - 21:00 Kl6nen und spielen fur Lesben
Mi|10.4] 07:30 - 08:30 Yoga | 14:00 - 15:00 Baby Dance 15:00 - 16:00 Fit im Park
Do|11.4]

Mg 15.4/ 08:30 - 09:30 Yoga 10:00 - 11:00 Mach mit, bleib fit

Di |16.4] 14:00 - 17:00 Offener Spieletreff 18 - 19:30 Konzert Seniorenchor "a cappella", auch zum Mitsingen
Mi|17.4] 07:30 - 8:30 Yoga | 14:00 - 15:00 Baby Dance 15:00 - 16:00 Fit im Park
Do0[18.411:00 - 12:30 Literatur im Park: "Dschinns 13:00 - 14:30 Italienisch A2

Mqg22.4] 08:30 - 09:30 Yoga 10:00 - 11:00 Mach mit, bleib fit

Di |23.4] 14:00 - 17:00 Offener Spieletreff 18:30 - 20:30 "Das Leben tanzen"
Mi|24.4] 07:30 - 08:30 Yoga | 14:00 - 15:00 | Baby Dance 15:00 - 16:00 Fit im Park
Do0[25.411:00 - 12:30 Literatur im Park: "Herkunft' 13:00 - 14:30 Italienisch A2

Mg 29.4/ 08:30 - 09:30 Yoga 10:00 - 11:00 Mach mit, bleib fit

Di (30.4, 14:00 - 17:00 Offener Spieletreff

Preise | kostenfrei, bis auf die folgenden Angebote:

"Yoga am Morgen" 5 € pro Termin

"Mach mit, bleib fit!": sanfte Gymnastik, um beweglich und mobil zu bleiben, 10er-Karte 30 €

Lesung der Hamburger Autorenvereinigung 6 €

"Literatur im Park" 10 € pro Termin

|Kurs "[talienisch" 72 € fir 8 Termine

Baby Dance 3 € pro Termin

Dieser Treff wird gefordert durch die Freie und Hansestadt Hamburg, Bezirksamt Hamburg-Mitte,




und wird in der Tragerschaft der AWO Hamburg e.V. ehrenamtlich betrieben



