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AWO-Treffpunkt fiir Senioren & Nachbarschaft Horn
Stadtteilhaus Horner Freiheit | Am Gojenboom 46 | 22111 Hamburg

Ao

FREIHEIT Tel. (040) 651 02 32 | Leitung: Annemarie Bendzko
Aktivitaten Dezember 2023
Fr 01.12.23 |Einlass > AWO-Adventskaffee fiir Mitglieder im Saal der Horner Freiheit <
13 :30 Uhr Seniorentreff geschlossen
Mo 04.12.23 [10:00 -14:00 |Smartphone m. Anmeldg. Yoga-Gruppe fallt aus
Mo 04.12.23 |Abfahrt 10:15 |Fahrt zum Bremer Weihnachtsmarkt Riickkehr gegen 19 Uhr
Di 05.12.23 [10:00 - 13:00 |Smartphone m. Anmeldg |13:00 — 16:00 |Kl6nen /Skat/Spiele/ Basteln
12:45 - 13:45 | Sportgruppe I 17:30 — 19:00 [NEU Stricken und Hakeln
Mi 06.12.23 [10:00 — 11:00 |< Sportgruppe | > 49 Jahre Seniorentreff-Horn m.kleiner Uberraschung
Do 07.12.23 |10:00 -11:30 |Gedachtnistraining 11:45 - 13:15 | Laptopkurs 2 m. Anmeldung
10:00 -11:30 |Laptopkurs1 m. Anmeldg |13:30 - 16:00 |Skat und Spiele
Fr 08.12.23 [11:00 -13:00 |Internetcafe - kostenlos |13:00 - 15:00 |Bingo
Mo 11.12.23 |10:00 -14:00 |Smartphone m. Anmeldg. |13:30 - 15:00 |Yoga-Gruppe
Di 12.12.23 |10:00 -12:00 |Smartphone auf Anfrage
Di 12.12.23 |Einlass 13 Uhr >Advents-Weihnachtsfeier> m. Anmldg. und Uberraschungen
Mi 13.12.23 |10:00 — 11:00 |< Sportgruppe | > ,Mach mit — Bleib fit ,,
Do 14.12.23 |Einlass 13 Uhr >Advents-Weihnachtsfeier> m. Anmldg. und Uberraschungen
Fr 15.12.23 |11:00-13:00 |Internetcafe - kostenlos |13:00 - 15:00 |Bingo
Sa 16.12.23 14 — 20 Uhr Weihnachtsmarkt vor der HORNER FREIHEIT m.Gliihwein/Bratwurst
Mo  [18.12.23 [10:00-14:00 |Smartphone m. 13:30 - 15:00 |Yoga-Gruppe
Anmeldung
Di 19.12.23 |10:00 - 13:00 |Smartphone m. Anmeldg |13:00 — 16:00 | Spiel/Skat/Basteln
12:45 - 13:45 |Sportgruppe I Mit Weihnachtlichem
Kaffeetrinken
Di 19.12.23 |17:30 — 19:00 |Stricken / Hakeln fiir Anféanger, Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger
Kurzfristige Programmanderungen vorbehalten
Vorschau: Do 11.01.24 HVV-Info Bargeldloses Bezahlen - wie geht das?

Sa 27.01.24 Sondervorstellung im Hoftheater:
Komoadie: ,,Das Brautkleid“ m. Anmeldung! Karten im Treff
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Der Seniorentreff ist vom 20.12.2023 - 08.01.2024 geschlossen

Leitung und Team des Seniorentreffs wiinschen allen unseren Gasten ein
geruhsames Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Neue Jahr

Das sind Festtage, die mir in freundlichem Schimmer

Weihnachten

lange entgegenleuchten.

E.TA. Hoffmann
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