
B E W E G U N G 
M A C H T S PA S S !

Zusammen Walken, dienstags 9:00 Uhr
Treffpunkt „Zentrum für Alle“ gegenüber vom Park 
- Stöcke können ausgeliehenen werden -

Guten
Morgen 

Buenos 
días

Dzień 
dobry

Good
morning

Salam

Zentrum für Alle

Kostenlos!
Anmeldung:
Hilke Bleeken

0176 14140052  f

und im
Stadtteilbüro


