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AWO bietet ,,Lebenslagenhilfe® in
Bezirken Wandsbek und HH-Nord

Neues Angebot fur bedurftige Menschen startet im Februar

AWO AQtivus, ein gemeinnitziges Tochterunternehmen der AWO Hamburg, startet in den
Bezirken Wandsbek und Hamburg-Nord ein neues Unterstiitzungsangebot fur beddrftige
Menschen. Dazu z&hlen insbesondere Altere oder chronisch Kranke, die éfter alleine und
unterhalb der Armutsgrenze leben und die sich bestimmte haushaltsnahe Dienstleistungen
sonst nicht leisten kdnnten. Unter dem Namen ,Lebenslagenhilfe und gesunde Erndhrung”
wird solchen Menschen vor Ort geholfen, damit sie ihren Alltag besser bewaltigen kénnen.

Die Lebenslagenhelfer*innen der AWO bieten ab Februar Unterstutzung in drei
verschiedenen Bereichen an: 1. Begleitung zum Arzt, zum Einkaufen oder auch bei
Spaziergangen; 2. Unterstltzung bei kleinen Be- oder Entsorgungen, bei kleinen
Reparaturen oder bei der Organisation gewinschter Entrimpelungen (ausgenommen
Haushaltsauflosungen); 3. Anlieferung gesunder Mahlzeiten zum Selbstkostenpreis sowie
ggf. Unterstlitzung bei der Zubereitung von Mahlzeiten im eigenen Haushalt.

Das Projekt ,Lebenslagenhilfe und gesunde Ernahrung“ wird gefdrdert durch eine AGH-
MalRnahme des Jobcenter team.arbeit.namburg.

Weitere Informationen zum Angebot ,Lebenslagenhilfe” erhalten Interessierte beim Team
von AWO AQtivus unter 0176 574 346 22.

Uber die AWO Hamburg

Mit mehr als 130 Einrichtungen gehort der Arbeiterwohlfahrt Landesverband Hamburg e.V.
zu den sechs Spitzenverbanden der freien Wohlfahrtspflege in der Hansestadt. Seit tiber 100
Jahren setzt sich die AWO Hamburg mit derzeit rund 800 Ehrenamtlichen und 1400
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern unter anderem fiir Kinder, Jugendliche und
Familien, sozial Benachteiligte, Migrantinnen und Migranten sowie fiir Seniorinnen und
Senioren ein.
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