Gino

Gimo

Angebote und Aktivitaten
Januar 2019

AWO Seniorentreff Bramfeld

Kdnigsberger Str. 25, 22175 Hamburg, Tel. 640 41 00, Leitung: J6rn Kuhr

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

10:00 bis 12:00 Uhr

16:00 bis 18:00 Uhr
20:00 bis 22:00 Uhr

10:00 bis 11:30 Uhr
13:00 bis 17:30 Uhr

18:00 bis 21:00 Uhr
10:00 bis 12:00 Uhr
12:00 bis 15:00 Uhr
15:00 bis 17:00 Uhr
10:00 bis 11:00 Uhr
12:00 bis 16:00 Uhr
16:00 bis 19:00 Uhr
14:00 bis 17:00 Uhr

11:00 bis 13:00 Uhr
16:00 bis 22:00 Uhr

Offene Laptop-Gruppe

Mal- u. Kreativgruppe (1.+3. Di. im Monat)

Gesellschaftspolitische Diskussionsrunde
(jeden 4. Di. im Monat)

Englisch - Kurs A1

Offener Treff

Gesellschaftsspiele / Skat / Canasta
»,Musikgruppe mit Manfred“

Olmalerei Malkurs (14-tagig)
Kochen in Gemeinschaft (1 x im Monat)
Offener Treff mit Kaffee und Spielen

»,Mach mit — bleib fit!“ Bewegung fir
Senioren

Persische Gesangsgruppe *

Offene Gesprachsrunde fir Farsi
sprechende Menschen * (2.+ 4. Fr. im Monat)

Nahkurs*

Musikgruppe mit Daf-Trommeln *

Kulturkreis fur Farsi sprechende Menschen *

(2. + 4. So. im Monat)

*Ansprechpartnerin des AWO-Seniorentreffs: Farideh Karimi

Vorbeikommen und Mitmachen!
Wir freuen uns auf Sie.



