
Unsere vormittägliche politische 
Diskussionsrunde zu einem  
aktuellen Thema wollen wir am 

18.04.2018 (jeweils am 3. Mi. i. Monat) 

fortsetzten. Es soll auch wieder ei-

nen kleinen Imbiss geben. 
 
 
„Köpfchen, Köpfchen“ (Ein Trai-

ning der kleinen grauen Zellen) hat 

mittlerweile begonnen. Weitere 

TeilnehmerInnen sind herzlich will-

kommen.   

 

 

Im April oder Mai soll es auch wie-

der einen musikalischen Nachmittag 

mit Kaffee und Kuchen geben. Der 

Termin steht leider noch nicht fest. 

Bitte beachten Sie die Hinweise auf 

diese Veranstaltung an unserer Info-

Tafel. 

 

 

Wir werden uns weiter bemühen, 

verbilligte Karten für die Vorpre-

miere in der Komödie Winterhuder 

Fährhaus zu bekommen.  

 

Zur leichteren Planung bitte in die 

entsprechenden Anmeldelisten ein-

tragen oder sich bei Jürgen Oest 

melden. 

 

Diese Programmhinweise finden Sie 

auch im Internet unter:  

awo-wandsbek.de 

 

Weitere Hinweise, Termine, An-

meldelisten für besondere Veranstal-

tungen, wie ein gemeinsames Früh-

stück, Musiknachmittage, Tages-

fahrten und gemeinsame Theaterbe-

suche finden am Aushang im AWO 

Seniorentreff Farmsen.  

 
 
Und so finden Sie uns: 

 

 
     © 2014 Google 
 

Schauen Sie doch mal rein! 

Wir freuen uns auf Sie! 
 

Leitung und Helferteam  

des AWO-Seniorentreffs Farmsen 

 

  
 
 
 

Farmsen 
 

Feldschmiede 15 d,  
22159 Hamburg 
Tel.: 643 72 28 

Leitung: Jürgen Oest 
 

Programmauszug 
April 2018 

 
Öffnungszeiten: 

Mo. – Fr. von 14.00 – 18.00 Uhr 
dazu Vormittagsangebote und 

Sonderveranstaltungen 
(s. Aushang in der Einrichtung) 

 
Der Seniorentreff Farmsen ist eine  

Einrichtung der Stadt Hamburg in der 

Trägerschaft der AWO Landesverband 

Hamburg e.V., Kreis Wandsbek und wird 

ehrenamtlich geführt und betrieben. 



Regelmäßige  
Angebote: 
 
Montag: 
16.04.2018 
10.00 – 12.00 Uhr 
Geselliges Tanzen 
(Frau Petra Ahrens) 
 
13:30 – 17:30 Uhr 
Offener Treff: 

Skat, Rommé und andere Spiele 
 
09.04.2018 
17:30 – 18:30 Uhr  
„wi snackt platt“ 
(Frau Swantye Altmüller) 

(Gäste sind willkommen!) 
 
 
Dienstag: 
09.30 – 10.45 Uhr  
10.45 – 12.00 Uhr 
Internationale Folkloretänze 
(Frau Petra Ahrens) 

 
14.00-17.00 Uhr 
Singkreis  
mit Akkordeon-Begleitung 

(Frau Gerda Schäfer) 

 

(noch Dienstags:) 

17.30 – 19.30 Uhr  
Basiswissen - Internet:   
praxisbezogene Einführung:  
Wie, was, wo???  
(Jürgen Oest) 

 

 

Mittwoch : 
18.04.2018 
10.00 – 12:00 Uhr  
Politische Diskussionsrunde  
zu einem aktuellen Thema 
 
18.04.2018 
16:00 – 18:00 Uhr 
Gedächtnis-Training  
„Köpfchen, Köpfchen“ 
11.04. u. 25.04.18 
Computersprechstunde 
(Jürgen Oest) 

 

14:45 – 15:45 Uhr  
Seniorengymnastik  
(Herr !orbert Hauschild) 
 
15.00 – 17.30 Uhr  
Mittwochs-Malkurs  
(Frau Susanne Prinz-Hopf) 
 

 
Donnerstag : 
14:00 – 18:00 Uhr  
Offener Treff:  
Spielen, Klönen, Kaffeetrinken 
oder Ausflüge, Besichtigungen … 
 
15.00 – 17.30 Uhr  
Donnerstags-Malkurs  
(Frau Susanne Prinz-Hopf) 
 

 
Freitag: 
13.04. ? u. 27.04.2018  
15.00 - 17.30 Uhr 
Literaturkreis  

(Frau Gerda Schäfer) 

 
14:00 - 18:00 Uhr 
Offener Treff oder  
Ausflüge, Besichtigungen … 
 

 

Sollten Sie Lust bekommen haben 

bei uns mal wieder mit anderen 

Menschen etwas gemeinsam zu ma-

chen oder uns personell zu unter-

stützen, so würden wir uns freuen.  

Bei hinreichendem Interesse sind 

wir dann gerne bereit neue Ideen 

aufzunehmen und unsere Angebote 

entsprechend auszuweiten.  

(Ihr AWO-Seniorentreffteam) 


